
un jardin plein de vie

pour plus de renseignements…

Cégep de Saint-Jérôme
Jardin d’enfants Cachou

455, rue Fournier, Saint-Jérôme (Québec)
Tél .:  450 436-1580, poste 3679
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Le jardin d’enfants Cachou constitue un des fleurons 
du département d’éducation à l’enfance depuis 1991.

On y accueille une vingtaine d’enfants âgés de 4 à 5 ans, 
trois demi-journées par semaine. Les étudiants, 
encadrés par les enseignants et une éducatrice 
professionnelle, observent les enfants et animent 
pour de courtes périodes.

Horaire type d’un avant-midi :
 
8 h 30   Arrivée
8 h 30 - 9 h 20 Jeux libres
9 h 20  Rangement
9  h 30 - 10 h Hygiène/collation/causerie
10 h  - 10 h 50 Activité proposée
10 h 50 - 11 h Départ
  

Horaire type d’un après-midi :
 
13 h    Arrivée
13 h - 13 h 50 Jeux libres
13 h 50  Rangement
14 h - 14 h 30 Hygiène/collation/causerie
14h 30 - 15 h 20 Activité proposée
15 h20 - 15 h 30 Départ
 

Notre jardin d’enfants est la démonstration concrète 
du programme éducatif des services de garde du Québec.

 _ Chaque enfant est unique
 _ L’enfant est le premier agent de son développement
 _ Le développement de l’enfant est un processus global 

 et intégré
 _ L’enfant apprend par le jeu
 _ La collaboration avec les parents est essentielle 

 au développement harmonieux de l’enfant

le 
jardin /

la 
vie /

la 
pédagogie /

sessions /
Automne

14 semaines 
(septembre à décembre)

Hiver

14 semaines 
(janvier à mai)

L’enfant…
Développe son estime de soi
Socialise
Apprend à résoudre des conflits
Développe son autonomie
S’éveille à la musique
Se raconte
Danse et bouge …
S’éveille à la science
Écoute des histoires


